CENTER FOR
PSYCHOLOGY AND

WELLNESS
- ) FACILITATING BALANCED FUNCTIONING AND
e . . o POSITIVE WELL-BEING
Nasza klinika jest Jak sie umowic na
otwarta codziennie. konsultacje?

Oferujemy godziny Therapy, Assessment,

popotudniowe, ; | ;
i " Zadzwon do nas: (847) 607-1583 and GGnSUlJﬂﬂQ ](UI"
s weekend! | Youth, Adults, and Families

Umduw sie przez internet:
Przyjmujemy optaty www.cpwtherapy.com
self-pay oraz
akceptujemy
ubezpieczenia Wyslij do nas email:
info@ecpwtherapy.com
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Terapia, Konsultacje i Testy Psychologiczne

BCBS PPO, Cigna, dla Dzieci, Mtodziezy, Dorostych i catych
Magellan, Nasz adres: | Rodzin.
Medicarel []p'[:umI 601 Skokie Blvd., Suite 402

UBH. FAP Northbrook. 1L 60062 Prowadzimy konsultacje i terapie w jezyku

polskim i angielskim.
| Nasi terapeuci, dzieki réznym
doswiadczeniom kulturowym sa w stanie

.

Konsultacje i Terapia

w jezyku polskim: wspierac Pacjentdw i rodziny dwujezyczne.
Eliza Marotte, M.A. Dr. Anna Basou i Uméw sie na wizyte juz dzisiaj!
Terapeuta & Marketing Licensed Clinical Psychologist & Director it b
Manager Phone: 847-607-1589

eliza@cpwtherapy.com Fax: 847-993-4460




Kiedy szukac pomocy?

Lazwyczaj osoby zgtaszaja sie
do terapeuty wiedy, gdy
nasilenie roznego rodzaju
objawéw lub dyskomfortu
osobistego staje sie nie do
zniesienia i wzrasta
motywacja do szukania
pomocy L wprowadzenia
zmian w swoim zyciu. Jezeli
czujesz, ze nie radzisz sobie
ze swoimi problemami i
potrzebujesz pomocy - nie
czekaj, umow sig na
konsultacje juz dzis!

Kunsultai:je i Terapia
w jezyku polskim:

Eliza Marotte, M.A.
Terapeuta & Marketing
Manager
eliza@cpwtherapy.com

Umow sie na wizyte juz dzistaj! _

847-507-1589
Www.epwtherapy.com
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k terapia moze pomoc?
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emaocjonalnyeh { osobistyeh, z
ktorym trudno sobie poradzi¢
@ﬁaﬁ@@*@m@;{gmﬂﬁmﬁ pomocy
wmt«fﬁm ﬁ?@“@ﬁg{@w
partnerskim, rodzinie,
ZWiazane ze Smiercia bliskiej
0s0by, utrata pracy czy
wypaleniem zawodowym.
Problemy te moga przekraczac
przystosowaweze, nasilac
doswiadezanie przykrych
emocjt, powodowac roznega
rodzajuobjauy
psyehosomatyczie. Mozemy
poczué, Ze tracimy kontrole nad
wtasnym zyciem, a wyjscie z tej
trudnej sytuacii bez pomocy z
zewnatrz staje sig niemozliwe.
Spotkania terapeutyczne w
naszej klinice sa objete i
chroniane catkowita
ja i tak, aby kazdy

jent czut sie L@tﬁfﬂm\m

D‘z_w&v parcie niezaleznie
od sytuacji lub statusu w jakim
sie znajduje.

f&‘fﬁws* Therapy

Group Therapy
Warkshops

DBT Coping-Skills
Training

Parent Goaching and
Consultation
Meditation and
Relaxation Training
L:@"? L@mmﬁ;

Sand Tray Therapy
Animal Assisted
Therapy

Your therapist will
help understand
yawm_e!f’ befter,

relieve bothersome
symptoms, and

change unhelpfof
'M?ff»’ :

Assessment

Intelligence / Achievement
Cognitive / Behavior
Learning Disorders /
Disabilities

School Accommodations /
|EP planning

ADHD

Giftedness

Autism Spectrum Disorder
Emotion and Behavior
Disorders

Personality Testing
Alechol and Substance
Abuse

Psychological Factors
Assoeiated with Medical
Conditions

Safety Evaluations
Psychological Testing

Consultation & Therapy

Anxiety, Depression and
Mood Disorders

0CD, Phobias & Panic
Disarder

Autism & Developmental
Disorder
Anger-Management and
Impulse Control
Adjustment Issues and Life
Transitions

ADHD & Sehool Refusal
Child / Teen Behavior
Problems & Adolescent
Issues

Adoption

Trauma

Immigration & Diversity
Issues




